
次回は４月にお花見弁当を予定しています。

栄養科よりひなまつり行事食のお知らせ

3月3日(月)にひなまつり行事食を提供しました。

メニュー 散らし寿司

清汁（お花のとうふ・みつ葉）

菜の花の辛子和え

ひなまつりデザート（三色花ゼリー）

蒸しえび・錦糸卵・

花人参・絹さやがのった

散らし寿司です。

菜の花は色鮮やかで春の訪れを

感じさせます。

三色ゼリーも付いた、ひなまつ

りらしいメニューです


